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«Родной язык –душа моя, мой мир!» 

1 класс 

 
№ Темэхэр План Факт 

 

1. Псалъэжьхэр. (Зэпеуэ) 

 04.09.2025 

 

2. 1уэры1уатэм теухуауэ. (Зэпеуэ) 

 11.09.2025 

 

3. Псалъэжьхэр, къуажэхьхэр, 

псынщ1эрыпсалъэхэр. (Зэпеуэ) 18.09.2025 

 

4. Усэк1э зэпеуэн. 

 25.09.2025 

 

5. Къебжэк1 ц1ык1ухэр зэгъащ1э! (Зэпеуэ) 

 02.10.2025 

 

6. Бжьыхьэм теухуауэ рассказ ц1ык1у 

кърегъэтхык1ын. (Зэпеуэ) 09.10.2025 

 

7. Къэщ1эрей и хьэщ1эщым. (Зэпеуэ) 

 16.10.2025 

 

8. Дыкъэзыухъуреихь дунейр. (Зэпеуэ) 

 23.10.2025 

 

9. Пэжырытхэмк1э лэжьыгъэ. (Зэпеуэ) 

 06.11.2025 

 

10. Бзу гъуабжэжь ц1ык1ум и уэрэд. (Зэпеуэ) 

 13.11.2025 

 

11. Къэщ1эрей и хьэщ1эщым. (Зэпеуэ) 

 20.11.2025 

 

12. Зыхуэпщ1эр зыщыгъэтхъу. (Зэпеуэ) 

 27.11.2025 

 

13. Сабийхэм  я хьэл-щэныр. (Зэпеуэ) 

 04.12.2025 

 

14. Пэжырытхэмк1э къабзэрытхэмк1э лэжьыгъэ 

егъэк1уэк1ын. (Зэпеуэ) 11.12.2025 

 

15. Тест лэжьыгъэ. (Зэпеуэ) 

 18.12.2025 

 

16. Карточкэ лэжьыгъэ. (Зэпеуэ) 

 25.12.2025 

 

17. Щ1ымахуэм теухуауэ сочиненэ 

зэхегъэлъхьэн. (Зэпеуэ) 15.01.2026 

 



18. Усэхэмк1э зэпеуэн. 

 22.01.2026 

 

19. Псалъэзэблэдз. 

 (Зэпеуэ) 29.01.2026 

 

20. Бзэгъэбзэрабзэ щхъуэк1эплъык1эхэр.  

(Зэпеуэ) 05.02.2026 

 

21. Лэжьыгъэм ц1ыхур егъэлъап1э. 

 (Зэпеуэ) 12.02.2026 

 

22. Къэзэнокъуэ Жэбагъы и псалъэ 1ущхэр.   

Псалъэжьхэр. (Зэпеуэ) 19.02.2026 

 

23. Дыщэ сом.  

(Адыгэ таурыхъ) 26.02.2026 

 

24. Гъатхэ  

(усэр гук1э) 05.03.2026 

 

25. Гъатхэм къэлъэтэж бзухэр.  

Псалъэжьхэр. (Зэпеуэ) 12.03.2026 

 

26. Пэжырытхэмк1э къабзэрытхэмк1э лэжьыгъэ 

егъэк1уэк1ын. (Зэпеуэ) 19.03.2026 

 

27. Бзэгъэбзэрабзэ щхъуэк1эплъык1эхэр.  

(Зэпеуэ) 26.03.2026 

 

28. Хэкур хъумэныр къалэн лъап1эщ.  

(Зэпеуэ) 09.04.2026 

 

29. Карточкэ лэжьыгъэ. 

 (Зэпеуэ) 16.04.2026 

 

30. Псалъэзэблэдз.  

(Зэпеуэ) 23.04.2026 

 

31. Къэщ1эрей и хьэщ1эщым.  

(Зэпеуэ) 30.04.2026 

 

32. Пэжырытхэмк1э лэжьыгъэ.  

(Зэпеуэ) 07.05.2026 

 

33. Къеджэк1э зэпеуэн «Бажэ пшынэ».  

(Зэпеуэ) 14.05.2026 

 

34. Ди хьэщэщым фыкъеблагъэ! 

 (Зэпеуэ) 21.05.2026 
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