
 

 

Инструктаж по технике безопасности для детей на летних каникулах. 

 Общие требования безопасности на летних каникулах: 

- Настоящая инструкция по безопасности для учащихся на летних каникулах 

составлена с целью проведения инструктажа с учащимися 1- 4 классов МКОУ 

НШДС с.п. Баксанёнок . 

 -Выполнение данного инструктажа по технике безопасности распространяется 

на летние каникулы и является обязательным для всех учеников 

образовательного учреждения. 

«Техника безопасности и правила поведения учащихся во время летних 

каникул» 

1. Необходимо быть осторожным, внимательным на улице, при переходе дороги 

-  соблюдать правила дорожного движения. 

2. Быть осторожным при контакте с электрическими приборами, соблюдать 

технику безопасности при включении и выключении телевизора, электрического 

утюга, чайника и т.д. 

3. Соблюдать технику безопасности при пользовании газовыми приборами и 

печкой. 

4. Соблюдать временной режим при просмотре телевизора и работе на 

компьютере. 

5. Запрещается разжигать костры на территории села и в посадках. 

6. Не употреблять в пищу незнакомы грибы и ягоды. 

7. Купаться только под присмотром взрослых. 

8. Запрещается находиться на улице без сопровождения родителей после 21 

часов. 

 

 «Правила поведения на воде летом» 

Купаться лучше утром или вечером, когда солнце греет, но нет опасности 

перегрева. Температура воды должна быть не ниже 18-19 градусов, температура 

воздуха - 20-25 градусов. Продолжительность купания зависит от температуры 

воздуха и воды, от влажности воздуха и силы ветра. 

Во время купания в водоёме соблюдайте правила: 

Купайтесь только под присмотром родителей, взрослых. 

Не заходить в воду (особенно в глубоких местах), не умея плавать.  

Купаться только в разрешённых, хорошо известных местах. 

Нельзя резко входить в воду или нырять после длительного пребывания на 

солнце. 

Запрещается прыгать в воду в незнакомых местах, проводить игры в воде, 

связанные с захватом. 

Если ты не умеешь плавать, нужно надеть специальные средства (жилет, 

нарукавники). 



Не умея плавать, нельзя находиться в воде на надувном матраце или камере. 

Надувные камеры, матрацы очень легки, даже слабого ветра и течения 

достаточно, чтобы отнести их на большие расстояния. Матрац может 

захлестнуть волной, он может выскользнуть из-под пловца и накрыть его с 

головой. К тому же любой надувной предмет может иметь скрытый дефект, 

который не всегда удаётся обнаружить своевременно: из него может выйти 

воздух и он потеряет плавучесть. 

 

Инструктаж прослушали: 
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