MYHUUMNANBHOE KASEHHOE
OBLEOBPA3OBATESIbHOE
YYPEXAEHWE "HAYANBHAA

LUKOMIA - IETCKVN CAL" «YTBep)KI[ an»

C.MN.BAKCAHEHOK

JAupekTop
MKOY «HIIAC» c.n.bakcanenok
C.C.XamkynoBa
IMpuxa3 Ne 63 ot « 30 » 08 2024 r.

IIpumepHoe qecATHAHEBHOE MEHIO
(oceHHMii mepuo)
MKOY «HIIJIC» c.n.bakcaHeHoK
Ha 2024-2025 y4eOHblii roa
BospacTHas kareropus : 7-11 Jer
Jlennb Hegeau: IloneneabHUK — 1 JIeHb.
Hepensi: nepBasi
BospacTHas kareropus : 7-11 Jer

IIpuem HaunmeHoBanue Bec IIuimeBbie JHep. Ne
NHUIIH osrona oarona | Bemecrsa (1) LEHHOCTh | pelenTypbl
(kkain)
b K Yy

Jenn 1

3aBTpak Karra mannas 200 3,88 2,52 27,44 184,0 151
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 3,96 3,0 15,9 98,8 394
Byrep6pon ¢ maciom | 30 4,25 4.9 24,2 173,3 8/1
Xne0 MIeHnYHbII 20 2,3 1,4 8,35 428 8
Kondersr 30 1,28 1,6 13,88 91,8 o/n

HUroro 3a 500 15,67 | 13,42 89,77 590,7

3aBTPaK

Il 3aBTpak | S1610KH 200 0,8 0,8 19,6 94,0 338

Hroro 3a Il 200 0,8 0,8 19,6 94,0

3aBTPaK

Ooen CaexkJia TyieHHas 60 1,98 1,8 79 71,2 51
Cym kaprodensusbiii ¢ | 200 548 0,54 18,52 99,76 30
MaKapOHaMHU
Tedrenu mscHble B 240 34,66 | 38,32 50,04 628,7 286/213
TOMAaTHOM COYCE C
IPEYKOU
Kucenp 180 - - 18,77 74,6 648
X11e6 NIIeHNYHBIN 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8

Hroro 3a 720 4452 | 42,66 113,93 | 959,96

o0en

Ioanank JlomarHss Oynodka 100 7,0 11,78 58,44 348,89 187
Kakao ¢ momokom 200 4,07 3,54 17,57 118,88 397

Hroro 3a 300 11,07 | 15,32 76,01 467,77

MOJTHUK

Hroro3a 1 1720 72,06 | 73,0 299,31 | 2112,43

JeHb

HcToyHUK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPTHI (pPelenTypbl) HA MPUTOTOBJIEHHE KYJIUHAPHOM
NPOAYKIIUM I IUTaHMS aeTeil B OY



Jenb Heen: BTOPHUK - 2 1eHb.
Hepness: nepBast
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 ser.

Ipuem HaumeHoBaHue Bec Iumesbie JHep. Ne
107001041 oJrona O0ona | BemiecTBa (I) IEHHOCThL peuentypbl
(kxaun)
b K Yy
Jenn 2
3aBTpak Kama nepioBas 200 5,6 5,86 55,86 | 322,6 124
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 14,0 28,0 943
BytepOpon ¢ ceipom 60 6,9 9,16 18,5 184,0 8/3
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 20 1,2 1,4 8,35 42,8 8
CyxobpyKThI 20 1,5 2,0 14,9 93,4 0/
Hroro 3a 500 15,4 18,42 | 111,6 | 670,8
3aBTpPaK 1
Il 3aBTpak | Kakao 200 4,07 3,54 17,57 | 198,88 397
HUroro 3a 200 4,07 3,54 17,57 | 198,88
Il 3aBTpak
Ooben Canar u3 60 0,85 3,05 15,41 | 92,44 10
0eJI0KaYaHHOU KaITyCThI
1 MOPKOBH
Cyn KpecThSIHCKHIA €O 200 2,42 1,62 13,2 192,08 37
CMETaHOM
Kotnets! u3 kypunpl ¢ | 240 12,17 | 17,9 53,26 | 430,12 307/320
KapTo(eNbHbIM MIope
Kowmmort 180 0,14 0,14 31,49 | 87,84 372
X11e0 MITeHNYHBIN 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
HTroro 3a 720 17,98 | 2551 | 132,0 | 888,18
oden 6
IMoaaauk 3anekanka TBopoxkHas | 200 30,07 | 20,66 | 30,4 423,42 237
CO CMETaHHBIM COYCOM
Moitoko 100 2,9 2,5 4,8 54,0 255
Hroro 3a 300 30,97 | 23,16 | 35,2 477,42
MOJITHUK
Hroro 3a 2 1720 68,42 | 70,63 | 296,4 | 2235,28
JeHb 4

Hcrounnk penentypbl: TEXHOJOTHYeCKHE KapPThI (pelenTypbl) HA NPUTOTOBJICHHE KYJTHHAPHOM
NPOAYKIUH VI IUTAHKA aeTel B OY



[enn neneqm: Cpena —3 1geHb.
Henens: nepsas
Bo3pacraas kareropusi: 7-11 jer

Mpuem HaumenoBanue Bec IIumeBbie JHep. Ne penenTtypsi
10701104 0110712 o0Jr01a BellecTBa () IEHHOCTh
(xkxaun)
b K Y
Henb 3
3aBTpak Kama «/Ipyx06a» 200 9,59 4,9 36,32 | 291,66 46
Kakao ¢ Mmosokom 200 4,07 3,54 17,57 | 118,88 397
Bytepopon ¢ 50 4,25 4,9 24,2 173,3 8/1
MacjioMm
Xne0 MIieHnYHbII 20 2,3 1,4 8,35 42.8 8
[leuenne 30 2,25 3,0 27,3 125,1 o/n
Hroro 3a 500 22,46 17,47 | 113,7 | 751,74
3aBTpPaK 4
Il 3aBTpak | MangapuHsbl 200 1,52 0,38 15,68 | 77,04 o/n
Hroro 3a 200 1,52 0,38 15,68 | 77,04
11 3aBTpak
Ooen Bunerper 60 1,97 51 9,04 54,9 1
Cyn ropoxossiit co | 200 1,72 0,48 26,12 | 201,9 13
CMETaHOI
[ymstur w3 rosimuabr | 240 23,94 31,17 | 51,92 | 390,05 591/688
C MaKapoHaMH
Kucenn 180 - - 18,77 | 74,6 648
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
Hroro 3a 720 36,03 39,55 | 124,5 | 807,15
o0en 5
Moapnuk | Siio oTBapHOE 1 (40) 5,10 5,60 1,30 93,0 209
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 3,96 3,0 15,9 98,9 394
X1e0 MIeHnYHbIH 60 3,6 42 28,05 | 168,55 8
Hroro 3a 300 12,66 12,8 45,25 | 360,45
MOJITHUK
Hroro 3a 3 1720 72,67 70,2 299,2 | 1996,38
J1eHb 2

HcToyHUK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPTHI (pPelenTypbl) HA PUTOTOBJIEHHE KYJIUHAPHOM
NPOAYKIIUM I IUTaHMS aeTeil B OY




denb Henenu: YerBepr -4 JeHb.
Henens: nepsas
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 Jer.

IIpuem HaunmeHoBaHue Bec IIumeBbie JHep. Ne
NU I oJ1r01a 0ro1a | BemecTna (I) LEHHOCTh | peuenTypbl
(xkxai)
b XK Y
Jlennb 4
3aBTpak Kama rpeuneBas 200 9,71 7,01 28,83 3275 185
Kodeitapiii HanmuTok 200 5,16 2,67 19,95 151,1 395
ByTepOpon ¢ ceipom 60 6,9 9,16 18,5 184,0 8/3
X1e0 IIIeHNYHBIN 20 1,2 1.4 8,35 42,8 8
Kondersr 20 1,28 1,6 13,88 81,8 o/n
HUroro 3a 500 24,25 | 21,84 | 89,51 787,2
3aBTPaK
Il 3aBTpak Moioko 200 6,8 5,0 9,6 198,0 255
HUroro 3a Il 200 6,8 5,0 9,6 198,0
3aBTPaK
Ooen Canat U3 MOPKOBH C 60 1,65 0,588 | 5,17 44,24 65
caxapom
Bopi 200 8,9 7,6 28,36 288,8 169
BEreTapuaHCKUi co
CMETaHOH
Pei6a npumymennas | 240 16,8 20,9 94,2 435,99 137/304
C pucoM
Kommot 180 0,14 0,14 28,49 87,84 372
X1e0 MIeHnYHbII 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
Hroro 3a 720 29,89 | 32,02 |174,2 942 57
ooden
Moaauux Cyn mieHHbIH 250 9,7 9,96 33,85 295,9 43
MOJIOYHEIN
X1e0 MIeHnYHbII 50 3,07 3,77 25,36 127,25 8
Hroro 3a 300 12,77 | 13,73 | 59,21 423,4
MOJITHUK
Hroro 3a 4 1720 73,71 | 72,59 | 332,52 | 2152,92
JeHb

HcToyHUK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPTHI (pPelenTypbl) HA PUTOTOBJIEHHE KYJIUHAPHOM
NPOAYKIIUM I IUTaHMS aeTeil B OY




Jenn Hemenn: IlaTauna -5 geHb.

Hepness: nepBast

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 aer.

Ipuem HaumeHoBaHue Bec | [IumeBbie JHep. Ne
107001041 oJrona 010 | BemecTBa (T) HEHHOCTh | peuenTypbl
aa (kKan)
b K Y
Jlensn 5
3aBTpak Kama pucoBas 200 |4,17 3,89 22,5 154,2 185
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 | 3,96 3,0 15,9 98,8 394
Byrep6pon ¢ 50 4,25 4,9 24,2 173,3 1
MacjaoM
X11e0 MITeHNYHBIN 20 1,2 1.4 8,35 42,8 8
CyxobpyKThI 30 2,25 3,0 22,3 125,1 0/n
Hroro 3a 500 | 15,83 | 16,19 | 93,25 594,2
3aBTPaK
Il 3aBTpak slonoku 200 |0,8 0,8 19,6 94,0 338
HUroro 3a Il 200 |0,8 0,8 19,6 94,0
3aBTpPaK
Oo6en Kamycra tymennas | 60 4.2 8,6 8,0 185,6 378
Cyn kaprodenpubii | 200 | 7,38 10,44 | 19,06 197,2 81
¢ (hacombio co
CMeTaHOH
Kotnersr rossxpu ¢ | 240 | 24,64 | 16,7 59,1 398,43 608/320
KapTOo(eIbHbIM
mope
Kucens 180 |- - 18,8 74,6 648
X711e0 HIeHNYHBIH 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
HUroro 3a 00ex 720 | 38,62 |38,54 | 123,66 |941,53
Hoapuuk IIromxka 100 | 12,8 10,7 63,21 389,5 652
Kaxkao ¢ Moiiokom 200 | 4,07 3,54 17,57 118,88 397
Hroro 3a 300 | 16,87 | 14,27 | 80,78 508,38
MOJIAHUK
Hroro 3a 5 geun 1720 | 72,12 | 69,8 317,29 | 2128,11

HcTouHuK penentypbl: TEXHOJOTHYECKHEe KAPTHI (pelenTypbl) HA IPUTOTOBJIEHHE KYJTUHAPHOM
NMPOXYKIUM VISl MUTAHuA aeTeid B OY




Jlenb Henesn: IloHeneJbHHUK -6 J1eHb.
Henens: sropas
Bo3pacraas kareropusi: 7-11 Jer.

IIpuem HaunmeHoBaHue Bec IIumeBbie JHep. Ne
107011071 ooaa O0aona | BemecTna (1) LEHHOCTh | peuenty
(kxaun) pbI
b XK Yy

Jlenb 6

3aBTpak Kamra mannas 200 3,88 2,52 27,44 | 184,0 151
Kodelinbrii HarmuToK 200 5,16 2,67 19,95 | 1511 395
BytepOpon ¢ ceipom 60 6,9 9,16 18,5 184,0 8/3
XJ1€0 IIIEeHUYHBII 20 1,2 1,4 8,35 42,8 8
[Teuenne 20 1,9 2,0 17,9 93,4 0/

HUroro 3a 500 19,04 | 17,75 92,14 | 655,3

3aBTPaK

Il 3aBTpak Yaii ¢ IMMOHOM 200 1,0 1,2 25,2 204,0 113

Hroro 3a 11 200 1,0 1,2 25,2 102,0

3aBTPaK

Ooen CasyraT BUTaMHUHHBII 60 1,68 53 5,7 70,54 65
Cyn KpecTbIHCKHH €O 200 2,42 1,62 13,2 192,08 37
CMETaHOM
XKapxoe nmo-ngomamHemy 240 33,5 19,52 29,1 300,4 276
Kowmmor 180 0,14 0,14 31,49 | 87,84 372
X1e0 MIeHnYHbIH 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8

Hroro 3a 720 40,14 | 29,38 98,19 | 736,56

oden

MoaxHuk slitrio oTBapHOE 1 (40) 5,10 5,60 1,30 93,0 209
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 14,0 28,0 943
X1e0 MIeHnYHbIH 60 3,6 4.2 28,05 | 168,55 8

Hroro 3a 300 8,9 9,8 43,35 | 289,55

MOJITHUK

HTtoro 3a 6 1720 69,08 | 58,13 258,8 | 178341

JIEHb 8

HcToyHUK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPTHI (peuenTypbl) HA MPUTOTOBJIEHHE KYJTUHAPHOM
NPOAYKIIUM I IUTaHMS aeTeil B OY



Jenb Heaeu: BTOpHUK -7 eHb.

Henens: sropas

Bo3pacraas kareropusi: 7-11 Jer.

IIpuem HaunmeHoBaHue Bec IIumeBbie JHep. Ne
U I ooaa oaona | BemecTBa (T) LHEHHOCTh | pelenTypbl
(kkaJi)
b XK Yy
Jenn 7
3aBTpak MaxkapoHbI 200 5,24 2,05 6,35 52,8 206
OTBapHBIC C
TEPTHIM CHIPOM
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 3,96 3,0 15,9 98,8 394
Byrepbpon ¢ 50 4,25 4.9 24,2 173,3 8/1
Macjiom
Xne6 nmrennuneii | 20 1,3 1.4 8,35 42,8 8
Kondetsr 30 1,5 1,5 14,9 83,4 0/n
Hroro 3a 500 11,41 12,95 | 69,7 451,1
3aBTpaK
Il 3aBTpak | S16;m0KHM 200 0,8 0,8 19,6 94,0 338
HUroro 3a 200 0,8 0,8 19,6 94,0
Il 3aBTpak
O0en Bunerper 60 1,97 51 5,04 54,9 1
Bopx daconessrit 200 4,83 14,08 | 11,62 194,6 63
CO CMETaHOU
Tedrenu msco- 240 20,086 | 23,3 159,1 559,1 348/91/213
KPYIISIHBIE C
IPEYKOH B
TOMAaTHOM COYyCe
Kucenn 180 - - 18,8 74,6 648
Xne6 nmrennuneii | 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
HTroro 3a 720 29,086 | 45,28 | 213,26 | 968,9
oden
Ioaaank IenutnOxe 150 18,53 4,43 4,08 193,78 154
Kaxkao 100 2,03 1,77 8,78 59,44 397
Xneb mmennunsiii | 50 3,07 3,77 25,36 127,25 8
Hroro 3a 300 23,63 9,97 38,22 380,47
MOJITHUK
Hroro 3a 7 1720 70,746 | 69,0 340,78 | 1894,47
JeHb

HcToyHUK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPTHI (pelenTypbl) HA PUTOTOBJIEHHE KYJIUHAPHOM
NPOAYKIIUM I IUTaHMS aeTeil B OY




Jenb Hemeau: Cpena -8 neHb.
Henens: sropas
Bo3pacraas kareropusi: 7-11 Jer.

Ipuem HaumeHoBaHue Bec IMumeBbie JHep. Ne
107001041 oJrona O0ona | BemiecTna (1) LEHHOCTh | peuenTypbl
(kKan)
b K Yy
Jenn 8
3aBTpak Kama pucosas 200 4,17 3,89 22,5 154,2 185
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 14,0 28,0 943
ByTep6pon ¢ 60 6,9 9,16 18,5 184,0 8/3
CBIPOM
Xne6 nmrennuneiii | 20 1,2 1.4 8,35 42.8 8
CyxobpyKThI 20 15 2,0 14,9 93,4 o/H
Hroro 3a 500 13,97 | 16,45 78,25 502,4
3aBTpPaK
Il 3aBTpak Kedup c caxapom 200 6,4 1,16 18,52 192,0 265
Hroro 3a Il 200 6,4 1,16 18,52 96,0
3aBTPaK
O0en Caiar u3 3emenoro | 60 3,78 51 474 60,16 16
rOpoIIKa
Cym 260 7,35 6,68 19,15 187,05 30
KapTOoQeNbHBIH ¢
MaKapOHaMU
Kyps! oTBapHBIC 240 20,8 19,09 7,04 251,75 30/320
B CMETaHHOM COYyCE
¢ KapTo(heTbHbIM
mope
Kommor 180 0,14 0,14 31,49 87,84 372
Xne6 nmrennuneii | 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
Hroro 3a 720 34,47 | 33,81 81,12 672,5
oben
Ionaaank Jomarnnss 100 7,0 11,78 58,44 348,89 187
Oymouka
Kodetinbrii 200 5,16 2,67 19,95 151,1 395
HAITUTOK
Hroro 3a 300 12,16 | 14,45 78,39 499,99
MOJTHUK
Hroro 3a 8 1700 67,0 65,87 256,28 | 1866,9
JeHb

HcToyHUK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPTHI (pelenTypbl) HA PUTOTOBJIEHHE KYJIUHAPHOM
NPOAYKIIUM I IUTaHMS aeTeil B OY




Jenb Hegeau: Yersepr -9 neHb.
Hepness: BTopas
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 aer.

IIpuem HaumeHnoBanue Bec IIuieBbie JHep. Ne
U I oaroaa oarona | BemecTBa () HEHHOCTh penenTypbl
(kxaJn)
b XK Yy

Jlenn 9

3aBTpak Kamia mmennas 200 4,59 8,9 36,32 268,0 185
Yaii ¢ MOIIOKOM 200 3,96 3,0 15,9 98,8 394
ByrepbOpon ¢ 50 4,25 49 24,2 173,3 8/1
MacjoM
Xneb nmennunsiii | 20 2,3 1,4 8,35 42,8 8
[leuenne 30 2,25 3,0 27,3 125,1 o/u

Hroro 3a 500 17,35 | 21,2 112,07 | 708,0

3aBTPaK

Il 3aBTpak ['pymn 200 0,75 0,5 29,5 124,0 o/H

Hroro 3a |l 200 0,75 0,5 29,5 124,0

3aBTpPaK

Oo6en Ceekina TymenHas | 60 1,98 1,8 49 71,2 51
Cymn ropoxosslii co | 200 7,72 0,48 16,12 201,9 13
CMETaHOM
Pei6a Tymennas ¢ | 240 23,1 18,64 | 60,83 461,57 144/688
MaKapoHaMHu
Kucenb 180 - - 18,77 74,6 648
Xne6 nmurennunsiii | 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8

Hroro 3a 720 35,2 |23,72 | 119,32 | 894,97

oden

IMoanauk CoIpHUKH 150 11,68 | 18,65 | 35,66 399,6 231
TBOPOXKHBIE
Kakao ¢ momokom | 100 2,035 | 1,77 8,79 59,44 397
Xn1eb nmennunsiii | 50 3,07 3,77 25,36 127,25 8

Hroro 3a 300 16,78 | 24,19 | 69,81 586,29

MOJIHUK 5

Hroro 3a 9 1720 70,08 | 69,61 | 330,7 2313,26

JeHb 5

HcTouyHuk penentypbl: TEXHOJIOTHYECKHEe KapThl (pelenTypbl) HA IPUTOTOBJICHUE KYJIUHAPHOMI
NPOXYKIUM /ISl MUTAHud aeteid B OY



Jlenb nenean: Ilarauna -10 nenn.

Henens: sropas

Bo3pacraas kareropusi: 7-11 Jer.

IIpuem HaunmeHoBaHue Bec ITuieBbie JHep. Ne
1107011071 0Jr01a 0m01a | BemiecTBa (1) HEHHOCTh | peuenTypbl
(kKan)
b K Yy

Jenn 10

3aBTpak Kama rpeuneBas 200 9,71 7,01 28,83 327,5 185
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 14,0 28,0 943
ByTepOpon ¢ 50 4,25 4,9 24,2 173,3 8/1
MacIlIoM
Xi1e0 MIIeHUYHBIN 20 2,3 14 8,35 42,8 8
Kondetsr 30 1,28 1,6 13,88 91,8 0/n

HUroro 3a 500 17,74 | 14,91 | 89,26 663,4

3aBTpPaK

Il 3aBTpak Kodetinprit Hanurox | 200 5,16 2,67 19,95 151,1 395

HUroro 3a Il 200 5,16 2,67 19,95 151,1

3aBTPaK

O0en Canar u3 xanyctel 1 | 60 2,99 5,25 3,94 94,46 13
MOPKOBH
CBEKOIIBHUK CO 200 4,83 4,96 10,78 98,94 36
CMETaHOU
I110B U3 TOBSIAMHEL 240 23,12 | 29,14 | 80,79 430,8 291
Kommot 180 0,14 0,14 31,49 87,84 372
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8

HTroro 3a 720 33,48 | 42,29 | 145,7 797,74

ooen

Moaauux Coyc kaprodenphsiii | 160 2,44 11,74 | 15,4 177,04 43
Mooko 100 2,9 2,5 4,8 54,0 255
X1e0 MIeHnYHbIH 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8

Hroro 3a 300 7,74 17,04 | 38,9 316,74

MOJITHUK

Hroro 3a 10 1700 64,12 | 76,91 | 293,81 | 1928,98

JeHb

HcTouHuKk penentypbl: TEXHOJOTHYeCKHe KAPThI (pelenTypbl) HA IPUTOTOBJIEHUE KYJINHAPHOI
NMPOXYKIUM VISl MUTAHuA aeTeid B OY
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