IIpumepHoe gecsiTHIHEBHOE
(BeceHHMI mepHoa)
MKOY «HIIJIC» c.n.Bakcanenc 0

Ha 2023-2024 yueOHblii rox

«YTBep:KIaI0»
AupexTop
c.a.bakcanenox
C.C.XamkyJ/i0Ba

Bo3pacTrHas kateropus :3-7 et

Jenn Henenu: [loneneabHuK — 1 1eHb.

Henens: nepas

Bospacraas kateropus: 3-7 jer.

IIpuem HauvenoBanue Bec ITumesbie Juep. Ne
105011031 omoaa osona | BemecTBa () HEHHOCTHh | pelenTyphI
(kxaJ)
b K Y

Jlennl

3aBTpak Kamra mannas 180 3,49 T 24,7 165,6 151
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 3,56 2.7 14,31 88,92 394
Byrepbpon ¢ 40 5,66 3,97 32 23150 1
MaciioM

Hroro 3a 3aBTpak 400 12,71 | 8,94 71,21 485,52

II 3aBTpak S1610KHU 200 0,4 0,4 9,8 47,0 338

Oo6en Ceexna Tymennas | 500 1,65 1,5 4,08 59,4 51
Cyn 180 49 0,49 16,7 89,8 30
KapTo(heIbHBIN ¢
MaKapoHaMHu
Tedrenmn msicupie B | 200 28,9 31,9 41,7 523,9 286/213
TOMAaTHOM COYyCE C '
IPEYKOU -
Kucens 180 - - 18,77 74,6 648
Xneb nmmennuaeii | 40 2,4 2.8 18,7 85,7 8

Hroro 3a 00ex 650 37,85 | 36,7 99,95 833,0

Honnuux JloMammHsis 60 4.2 7,06 32,06 209,33 187
Oymouka

" Kaxkao ¢ MonoxoMm 190 3,86 3,36 16,69 112,9 397

TOrO0 32
MOJITHHK 250 8,00 10,42 4,75 322,23
Hroro 3a 1 nesnb 1400 59,02‘ 56,46 185,71 | 1688,15

HcTouHnK penenTypbl: TEXHOJIOTHYECKHEe KapThI (pPelenTyphl) HAa PUTOTOBJIEHHE Ky JINHAPHOI
NPOAYKIHY JJs1 nuTanus aereii B OY




Jennb Henean: BTOpHUK - 2 1eHb.

Hepneas: nepBas

Bo3pacTtHas kateropus: 3-7 jer.

IIpuem HaunmeHoBaHue Bec ITuieBbie JHep. Ne
107011071 ooaa 0aona | BemecTBa (1) LEHHOCTH | peuenTypbl
(xkkaJ)
b XK Y
Jlenn 2
3aBTpak Kama nepnoas 180 5,04 5,28 50,3 290,3 124
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 - 12,6 25,2 943
Byrepbpon ¢ 40 4,6 6,10 12,33 122,6 3
CBIPOM
HToro 3a 3aBTpak 400 9,82 11,38 | 75,23 438,1
Il 3aBTpak Kakao ¢ Monoxom 100 2,03 1,77 8,78 99,44 397
Hroro 3a |l 3aBTpak 100 2,03 1,77 8,78 99,44
Ooen Canart u3 3enenoro | 50 0,7 2,54 12,84 77,0 16
rOpoIIKa
Cym kpectbsiackmii | 180 2,17 1,45 11,88 172,8 37
CO CMETaHO#
Kotnersr kypunsie | 200 10,14 | 14,92 | 44,38 387,1 307/320
¢ KapTo(heTbHbIM
ope
Kowmrmor 180 0,14 0,14 31,49 87,84 372
Xne6 nmrennynsiii | 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
HUroro 3a 00en 650 15,55 | 21,85 | 119,29 | 810,44
Ioagank 3amexaHka 150 2255 | 155 22,8 317,57 237
TBOPOXKHAS CO
CMETaHHBIM
coycoM
Moioxo 100 2,9 2,5 4.8 54,0 255
HToro 3a mogHuK 250 2545 | 18,0 27,6 371,57
Hroro 3a 2 nennb 1400 52,85 | 53,0 230,9 1719,55

HcTouyHuK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPThI (pelenTypbl) HA NIPUTOTOBJIEHUE KYJINHAPHOI
NMPOXYKIUM VISl MUTAHuA aeTeid B OY




Jennb Hegean: Cpena —3 feHb.

Hepneas: nepBas

Bo3pacTtHas kateropus: 3-7 jer

Ipuem HaumenoBanue Bec IumeBbie JHep. Ne
107001048 oJrona oarona BelecTna (r) HEHHOCTh | peuenty
(kKan) pbI
b X Y

Henb 3

3aBTpak Kama «/Ipyx06a» 180 8,63 4,41 32,7 262,5 46
Kaxkao ¢ MosiokoMm 180 3,66 3,18 15,8 107,0 397
ByTep6pon ¢ Mmaciom 40 3,4 3,92 19,4 138,6 1

Hroro 3a 400 15,69 | 11,57 | 67,9 508,1

3aBTPaK

Il 3aBTpak Mannapunsl 100 0,76 0,19 7,84 38,52 o/H

Hroro 3a Il 100 0,76 0,19 7,84 38,52

3aBTpPaK

O0en Bunerper 50 1,6 4,25 7,53 45,75 1
Cy1 ropoxoBbli €O 180 5,14 0,43 14,5 91,7 13
CMETaHOU
['ynsiin ToBsKuUi C 200 19,95 | 26,0 |43.3 325,04 591/688
MaKapOHaMHU
Kucenb 180 - - 18,77 74,6 648
X1e0 HIeHuYHbIH 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8

Hroro 3a 0dex 650 29,09 | 33,48 |102,8 622,9

HMoaaHuk Slitio oTBapHoe 1(40) 5,10 5,60 1,30 93,0 209
Yaii ¢ MOJIOKOM 170 3,4 2,55 14,31 89,0 394
X71e0 HIeHnYHbIH 40 24 2.8 18,77 85,7 8

Hroro 3a 250 10,9 10,95 | 34,38 267,7

MOJIAHUK

Hroro 3a 3 1400 56,44 | 56,14 | 212,92 1437,11

JeHb

HcTouyHuK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPTHI (pelenTypbl) HA NIPUTOTOBJIEHUE KYJINHAPHOMI
NMPOXYKIUM VISl MUTAHuA aeTeid B OY




Jenn Henean: YerBepr -4 1eHb.

Henens: nepsast

Bo3pacTHas kateropusi: 3-7 Jjer.

IIpuem HaunmeHoBaHue Bec ITuieBbie JHep. Ne
107011071 o0aa 0aona | BemecTBa () LHEHHOCTh peuentypbl
(xkkaJ)
b XK y
Jlenn 4
Kama rpeuneBas 180 8,8 6,3 25,95 2947 185
Kodetinprit Hanurox | 180 4.6 2,41 18,0 134,0 395
Bytep6pon ¢ ceipom | 40 4,6 6,10 12,33 122,6 3
Hroro 3a 400 18,0 14,81 | 56,28 551,3
3aBTpPaK
Il 3aBTpak Momnoxko 100 3,4 2,5 4,8 99,0 255
Hroro 3a 1l 100 3,4 2,5 4.8 99,0
3aBTpPaK
Ooen CBekJta oTBapHas ¢ 50 1,37 0,48 43 36,86 65
pPacCTHTEITHHBIM
MacjioM
Bbop 180 8,01 6,8 25,5 259,9 169
BEreTapuaHCKUi COo
CMETaHOM
Pri6a mpunymennas | 200 14,0 17,4 70,65 263,3 137/304
C puCOM
Kommor 180 0,14 0,14 28,49 87,84 372
Xi1e0 MIIeHUYHBIN 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
HUroro 3a 00ex 650 25,92 27,62 | 147,64 | 833,6
Moaauux Cyn MOJOYHBIN 200 7,76 8,0 27,08 236,7 43
MMIIICHHBIN
Xi1e0 MIICHUYHBIN 50 3,07 3,77 25,36 127,25 8
HTroro 3a 250 10,83 11,77 | 52,44 363,95
MOJITHUK
Hroro 3a 4 nenn 1400 58,15 56,7 261,16 | 1847,85




HcTouyHuK penenTypbl: TEXHOJIOTHYECKHE KAPTHI (pelenTypbl) HA NIPUTOTOBJIEHUE KYJINHAPHOMI
NMPOXYKIUM VISl MUTAHuA aeTeid B OY

Jlenb Hemeaun: IlaTuuna -5 aeHb.

Henens: nepsast

Bo3pacTHas kareropusi: 3-7eT.

Ipuem HaumenoBanue Bec IumeBbie JHep. Ne
NUIIH oJ1I012 0.101a | BemiecTBa () LEHHOCTH | peuenTypbl
(xkkaJ)
b K Y

Jlennb 5

3aBTpak Kama pucoBas 180 3,7 3,5 20,25 138,8 185
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 3,5 2,7 14,31 89,0 394
Bbytep6pon ¢ 40 3,4 3,97 19,3 138,6 1
MaciIOM

HUroro 3a 400 10,6 10,17 | 53,86 366,4

3aBTpPaK

Il 3aBTpak Slonoxu 100 0,4 0,4 9,8 47.0 338

Hroro 3a 1l 100 0,4 0,4 9,8 47,0

3aBTPaK

Ooen Kamycra tymennas | 50 3,5 7,16 6,67 154,6 378
Cyn kaprodenpubiii | 180 6,6 9,3 17,1 177,4 81
¢ (aconbio co
CMeTaHOM
Kortnersl rosskpu ¢ | 200 20,5 13,9 49,25 332,0 608/320
KapTo(heTbHbIM
mope
Kucenb 180 - - 18,8 74,6 648
X1e0 HIeHnYHbIH 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8

Hroro 3a 0dex 650 33,0 33,16 | 110,52 | 824,3

Moaguuk [Tromka 60 7,68 6,44 37,93 233,7 652
Kaxkao ¢ Mosokom 190 3,86 3,36 16,69 112,9 397

Hroro 3a 250 11,54 | 9,8 54,62 346,6

MOJTHUK

Hroro 3a 5 1400 55,54 | 53,53 | 228,8 1584,3

JeHb

HcTouyHuK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPThI (pelenTypbl) HA NIPUTOTOBJIEHUE KYJINHAPHOMI
NMPOXYKIUM VISl MUTAHuA aeTeid B OY




Jlennb Heneau: IloneneabHUK -6 JeHb.
Henens: Bropas
Bo3pacTHas kaTeropusi: 3-7 JeT.

IMpuem HaumenoBanue Bec IMumesbie JHep. Ne
MU oarona O0mona | BemecTBa (I) LEHHOCTh | peuenTypbl
(kKan)
b XK Y
Jlennb 6
3aBTpak Kama mannas 180 3,5 2,27 24,7 165,6 151
Kodeitapiii Hanutoxk | 180 4,6 2,41 18,0 136,0 395
Bbytep6pon ¢ ceipom | 40 4,6 6,10 12,33 122,6 3
HTroro 3a 400 12,7 10,78 55,03 4242
3aBTPaK
Il 3aBTpak Yaii ¢ TMMOHOM 100 0,073 0,0028 | 6,78 25,72 154
Hroro 3a 11 100 0,073 0,0028 | 6,78 24,72
3aBTpaK
Ooen CaekJyia oTBapHasi € 50 1,4 4.4 475 58,78 65
PaCTUTEILHBIM
MAacJIOM
Cyn KpeCcThSIHCKUI 180 2,17 1,45 11,88 172,8 37
CO CMETaHOM
Kapkoe mo- 200 27,9 16,3 24,25 250,3 276
JIOMAIITHEMY
Komrior 180 0,14 0,14 31,49 87,84 372
X11e0 MIIeHNYHBIH 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
Hroro 3a 650 34,01 25,09 91,07 655,42
ooden
MoaxHux Slitio oTBapHoe 1(40) 5,10 5,60 1,30 93,0 209
MOJITHUK
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 - 12,6 25,2 943
Xi1e0 IMIIeHNYHBII 30 1,8 2,1 14,25 84,3 8
Hroro 3a 250 7,08 1,7 28,15 202,5
MOJITHUK
HToro 3a 6 1400 53,87 44,4 181,03 | 1307,84
JeHb




HcToyHUK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPTHI (pelenTypbl) HA PUTOTOBJIEHHE KYJIUHAPHOM
NPOAYKIIUM I IUTaAHMS aeTell B OY

Jennb Henenu: BropHuk -7 1eHb.

Hepneas: BToOpas

Bo3pactHas kaTeropus: 3-7 JieT.

IIpuem HaunmeHoBaHue Bec IIumeBbie JHep. Ne
107001041 oJrona oaroaa | BemecTna (I) LHEHHOCTh | peuenTypbl
(kKan)
b K Yy
Jenn 7
3aBTpak MaxkapoHsbl 180 47 1,84 5,71 47,52 206
OTBapHBIC C TEPTHIM
CBIPOM
Yaii ¢ MOIIOKOM 180 3,6 2,7 19,4 89,0 394
Byrep6pon ¢ 40 3,4 3,97 16,96 138,6 1
MaciIOM
Hroro 3a 400 11,7 8,51 42,07 275,12
3aBTPaK
Il 3aBTpak slonoku 100 0,4 0,4 9,8 470 338
Hroro 3a 1l 100 0,4 0,4 9,8 47,0
3aBTpPaK
Ooen Bunerper 50 1,6 4,25 7,53 4575 1
Bopmr ¢daconessrii co | 180 4,3 12,6 11,62 175,1 63
CMETaHOM
Tedrenu msico- 200 16,74 | 194 132,5 465,9 348/91/213
KpYIISTHBIE B
TOMAaTHOM COYCE C
IPEYKOU
Kucens 180 - - 18,8 74,6 648
X11e6 MIIeHNYHBIN 40 2,4 2,28 18,7 85,7 8
Hroro 3a 0dex 650 25,04 | 38,53 | 189,15 | 847,05
Ioaaank IenutnOxe 200 24,7 5,9 5,44 258,4 154
X711e0 MIeHNYHBIH 50 3,07 3,77 25,36 127,25 8
Hroro 3a 250 27,77 | 9,67 30,8 385,65
MOJTHUK
Hroro 3a 7 nennp 1400 64,91 | 57,11 | 271,82 | 1554,82




HcTouHuK penenTypbl: TEXHOJIOTHYECKHE KAPThI (pelenTypbl) HA NPUTOTOBJIEHUE KYJIUHAPHOM
NMPOXYKIUM VISl MUTAHuA aeTeid B OY

Jennb Hegean: Cpena - 8 1eHb.

Hepneas: BToOpas

Bo3pactHas kaTeropus: 3-7 JieT.

IMpuem HaumenoBanue Bec IumeBbie JHep. Ne
107011071 o.ona O0aona | Bemectna (1) LEHHOCTH | peuenTypbl
(kkaJi)
b K Y
Jlenn 8
3aBTpak Kama pucoBas 180 3,7 3,5 20,25 138,8 185
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 - 12,6 25,2 943
Bytep6poa ¢ ceipom 40 4,6 6,10 12,33 122,6 8/3
HUroro 3a 400 8,48 9,6 45,18 286,9
3aBTPaK
Il 3aBTpak Kedup c caxapom 100 3,2 0,58 9,26 96,0 o/H
HUroro 3a 1l 100 3,2 0,58 9,26 96,0
3aBTPaK
Ooen Canart u3 3eJIEHOTO 50 3,15 4,25 3,95 50,1 16
TOpOIITKa
Cyn kaprodenpubiii ¢ | 180 6,6 1549 |17,3 168,3 30
MaKapOHaMH
Kyps! oTBapHbIc B 200 17,3 6,42 54,52 475,4 30/320
CMETaHHOM COYCE C
KapTo(enbHBIM MIope
Kommor 180 0,14 0,14 31,49 87,84 372
X1e0 mIeHUYHbII 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
HUroro 3a 00exn 650 29,59 | 291 125,96 | 867,34
Ioanauk JomarnrHss Oynodka 60 4.2 7,07 32,06 209,33 187
Kodelinpiii HamuTOK 190 49 2,55 18,9 1435 395
Hroro 3a 250 9,1 9,62 50,96 352,83
MOJAHUK
Hroro 3a 8 neHb 1400 50,37 | 48,9 231,36 | 1603,07

HcToyHUK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPTHI (pelenTypbl) HA MPUTOTOBJIEHHE KYJIUHAPHOM
NPOAYKIIUM I IUTaAHMS aeTell B OY




Jenb Hegenu: YerBepr -9 qeHb.

Hepneas: BToOpas

Bo3pactHas kaTteropusi 3-7 JieT.

IIpuem HaumenoBanue Bec IIumeBbie JHep. Ne
1107011071 0J110/1a O0m01a | BemecTBa (T) LHEHHOCTh | peuenTypbl
(kKan)
b XK Y
Jennb 9
3aBTpak Kama nmennas 180 4,13 8,01 32,7 241,2 185
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 3,6 2,7 14,31 89,0 394
Bbytep6pon ¢ 40 3,4 3,97 19,36 138,6 1
MAacJIOM
HToro 3a 3aBTpak 400 11,13 | 14,68 | 66,37 468,8
Il 3aBTpak ['pymm 100 0,37 0,25 14,75 62,0 o/u
Hroro 3a 1l 100 0,37 0,25 14,75 62,0
3aBTPaK
Ooen Caexuna TymenHas | 50 1,65 15 4,08 59,4 51
Cymn ropoxossrii co | 180 7,0 0,43 14,5 181,71 13
CMeTaHoOM
Pr10a TymenHas ¢ 200 19,25 | 15,5 50,69 384,6 144/688
MaKapoHaMHu
Kucens 180 - - 18,77 74,6 648
Xneb mmennunsiii | 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8
HUroro 3a 00ex 650 30,3 20,23 | 106,74 | 786,01
Ionaaank CoIpHUKH 150 11,68 | 18,65 | 35,66 399,6 231
TBOPOXKHBIC
Kakao ¢ Monoxom 100 2,03 1,77 8,79 59,44 397
Hroro 3a 250 13,71 | 20,42 | 44,45 459,04
MOJAHHUK
Hroro 3a 9 neHn 1400 55,51 | 55,58 | 232,31 |1775,85

HMcToyHUK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPThI (PelenTypbl) HA MPUTOTOBJIEHHE KYJIUHAPHOM
NPOAYKIIUM I IUTaAHMS aeTell B OY




Jlenb Henean: laruuna -10 geHnb.

Henens: Bropas

Bo3pacTHas kareropusi: 3-7 JieT.

IIpuem HaunmenoBanue Bec IIumeBbie JHep. Ne
MU 0J101a o0J1r01a BemecTBa () HEHHOCTh | pelenTypsbl
(xkxaun)
b K Y

Hennb 10

3aBTpak Kama rpeuneBas 180 8,7 6,3 25,95 186,75 185
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 - 12,6 25,2 943
bytep6pox ¢ maciom | 40 3,4 3,97 19,36 138,6 8/1

HUroro 3a 400 12,28 | 10,27 | 57,91 350,55

3aBTPaK

Il 3aBTpak Kodelinbiii HamuToK 100 2,58 1,33 7,97 455 395

HUroro 3a Il 100 2,58 1,33 7,97 455

3aBTpPaK

Ooen Kanycra Tymennas 50 2,5 4.3 3,3 78,7 378
CBEKOJILHHUK CO 180 4.4 45 9,7 71,04 36
CMeTaHOM
I1;10B U3 TOBSAAMHBI 200 19,33 | 24,3 67,3 359,0 291
Komrior 180 0,14 0,14 31,49 87,84 372
X1e0 HIeHUYHbIH 40 2,4 2,8 18,7 85,7 8

HUroro 3a 00ex 650 28,77 | 36,04 | 130,49 | 682,28

Moaguuk Coyc kaprodensubrii | 200 3,05 14,67 | 19,25 221,3 43
X1e0 mIeHuYHbII 50 3,07 3,77 25,36 127,25 8

Hroro 3a 250 6,12 18,44 | 44,61 348,55

MOJITHUK

Hroro 3a 10 1400 49,75 | 66,08 | 240,98 | 1426,88

JeHb

HcToyHUK penenTypbl: TEXHOJOTHYECKHE KAPTHI (pelenTypbl) HA PUTOTOBJIEHHE KYJIUHAPHOM
NPOAYKIIUM I IUTaAHMS aeTell B OY




